cﬁ. FOODS

COM CA HOI
THANH CUA NUONG
CUON RONG BIEN BBQ

BUOC 1: So ché

1509 cé hoi tuoi: ria sach, dung giay an tham khé nudc roi thai thanh cac khaoi
vubéng nho vua an (hat lyu 16n).

100g thanh cua: 16t bd 16p nilon boc ngoai, dung tay xé thanh céc sgi nhé.

5g hanh |4 rira sach, thai nhd. 100g dua chudt rra sach, thai 1at déng xu mong.
Cho 300g com trang dang con am vao bat I6n, thém 10ml dau me, 10ml gidm va
2g mudi vao, dung phdéi tron that déu dé hat com toi va ngam gia vi. Trong mot
chiéc bat khac, cho phan cé héi thai nhd va thanh cua xé sgi vao. Thém 30g s6t

mayonnaise va tron déu tay d€ hon hgp hoa quyén.

BUOC 2: Ché bién

Chuan bi mot chiéc khubén chiu nhiét (khuén nudng cé thé cho vao ndi chién
khéng dau), cho toan bd phan com da tron gia vi vao khudn, dung thia nén that

chat va dan phang déu mat com.



Xép 1 - 2 14 rong bién an lién bibigo 1én trén bé mat com.Tiép tuc d6 hoén hgp ca
hoi, thanh cua tron mayonnaise I&én trén clung, dung thia dan déu che kin Iép rong
bi€n, cudi cung cho khuén com vao néi chién khong dau, cai dat nhiét do 170°C

va nudng trong vong 8 phut.

BUOC 3: Trinh bay

Sau 8 phut, l1ay khuén com nudng néng héi ra ngoai. Bop thém khodng 159 sot
mayonnaise con lai thanh cdc duong ziczac 1én trén bé mat cho that bat mat. Rac
déu hanh 1a thai nho 1én trén cung dé€ trang tri. Don khuén com nuéng ra ban

cung véi cac gdi rong bién an lién, 50g kimchi va dua chuot.
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